
※〈　 〉内は旬の時期です

岩井温泉
散策マップ

●ベンチ
●お食事処おぐら

●一心庵

●岩井廃寺塔跡

●御湯神社
●岩井窯（喫茶・お食事）

ポプラ●
ラーメンどさん娘●

●

●観音堂
　（休憩所）

●
ホタル
生息地

西法寺
尾崎翠生誕地

東源寺

なで仏

定信寺
旧岩井小学校舎（文化財）

木彫十二支
おぐら屋一心堂

・フラワー工房
ギャラリーオービット

二の倉

一の倉 ●ベンチ

愛宕山展望台
ゆかむりの塔　　　

●長井豆腐店

●水辺公園

●グランドゴルフ場 ●喫茶黒じょか

中島酒店
●

●北村酒店

三の倉

看板

明石家　
別館●

共同浴場
ゆかむり温泉

ゆかむり大橋

宇治橋

国道９号
線

蒲 生
川

尾崎翠資料館

●いちご農園

花屋旅館花屋旅館

岩井屋岩井屋

明石家明石家

ジオグルメの切り札

豊かな海と山に恵まれた岩美町には、
多くの特産物があります。その中から選び抜いた

8つの食材を「いわみ八宝」と名付け、山陰海岸ジオパークの
名物料理「ジオグルメ」として開発し提供しています。

　四季を通して味わいと彩りも豊かな
「いわみ」の味覚をお楽しみください。

いわみ八宝
岩美町四季の味わい

世界ジオパークネットワーク加盟

ジオパークを楽しもう！ジオパークを楽しもう！
鳥取県・岩美町

鳥取市
倉吉市

米子市

　「ジオ」は地球・大地。「パーク」は公園
という意味で、ジオパークとは地質学的に
重要な地層・岩石・火山などの、学術的
に見て特に貴重で、美しい地質を複数含む
一種の自然公園のことです。
　鳥取砂丘と繋がっている岩美町、浦富海
岸は、「日本の渚・百選」「日本百景」「平
成日本観光百選」にも選ばれており、約１
５キロに渡って変化に富んだ地質遺産が続
く美しいリアス式海岸です。
　また、浦富海岸から程近い「岩井温泉」
もジオがもたらした重要な名湯で、柔らか
く肌を包み込む、正真正銘の「源泉かけ流
し」で親しまれています。

赤がれい〈9～5月〉

白イカ〈６～11月〉

もさエビ〈３～５月〉

松葉がに〈１１～３月〉

新雪（梨）〈１１～１月〉

１０万年の歳月をかけて生まれた、東西１
６km、南北２.４kmにわたり広がる日本最
大級の砂丘。「風紋」や「砂簾」といった
様々な表情を見ることができます。

鳥取砂丘

山陰海岸ジオパークの魅力を様々な資
料や映像で楽しく学べる施設。体験コ
ーナーでは山陰海岸の砂や生き物を観
察することができます。

山陰海岸学習館
リアス式海岸の断崖上を這うように整
備された歩道で、伝説に彩られた洞門
や、洞窟、奇岩、白砂の浜などの絶景が
身近に楽しめます。

浦富海岸自然歩道

国民保養温泉地〈山陰最古級の温泉〉

　「岩井温泉」は、約１,2００

年前、平安時代開湯の歴史

を誇る閑静な温泉地です。

純和風の落ち着いた趣きの

ある３軒の宿は、海の幸・

山の幸に恵まれた料理とと

もに、近年「隠れ家」的な宿

として静かに人気を集めて

います。

　こぢんまりとした温泉街

は、ぶらりと、そして、ゆっくり

と過ごしたい人にふさわしい

「湯かむり温泉散策コース」

がおすすめです。

「ジオパーク」とは？

岩美町観光協会 Tel .0857-72-3481   
 http ://www.iwamikanko.org/ 

発行／岩美町商工会　鳥取県岩美郡岩美町大字浦富1031-23　Tel.0857-72-0588   Fax.0857-72-0539 

お問い 
合わせ Fax.0857-72-3483 

夏輝〈岩がき〉
〈６～８月中旬〉

ばばちゃん（タナカゲンゲ）
〈１２～３月〉

マコモタケ
〈10～11月〉

グルメ
map

※〈　〉内は旬の時期です



岩井温泉

東浜駅

岩美駅

大岩駅

JR山陰本線JR山陰本線

鳥取砂丘
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浦富エリア拡大図
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浦富海岸

「いわみ八宝」を味わえるスポットを集めました！
四季折々の味覚を各店でお楽しみください！
「いわみ八宝」を味わえるスポットを集めました！
四季折々の味覚を各店でお楽しみください！

東浜→

↓
谷
大

●ルーテル教会

●
町営駐車場

荒砂神社
●

←田後

シーサイド
うらどめ

旬魚たつみ

〈裏にマップあり〉〈裏にマップあり〉

鮨割烹 福一30
寿しがメインですが、予
約して頂ければ各種寿
し会席、オードブル、弁
当、箱膳等ご用意でき
ます。各種一品料理も
あります。食材の加工
はできるかぎりご要望
にお応えします。

●昼（10名様以上）、夜5,250円～〈要予約〉
●鳥取県岩美郡岩美町浦富656-3●０８５７-
７２-２１１１●17:00～21:00●水曜定休

いわみ八宝弁当

鮨割烹 福一30

れすとはうすロマン29
おすすめ季節限定
一品料理
◎シーフードピラフ（モ
サエビ、白イカ）
◎カルボナーラスパ
ゲッティ（マコモタケ）

●お食事６００円～各種ドリンク３５０円～●鳥
取県岩美郡岩美町浦富1035●０８５７-７２-２９
９２●8：00～19：00●無休

●●●●●●

夢ごこち17
飲んで！ 食べて！ 歌に
挑戦してみませんか！
地元の食材「いわみ
八宝」で美味しい料
理を提供します。

●鳥取県岩美郡岩美町浦富1798-10●０８５
７-72-3680●18：00～24：00●お食事は要
予約●無休

山陰松島遊覧お食事処あじろや02
地元で獲れた新鮮な
魚介類を使った刺身
や煮魚、焼き物を提
供しております。旬の
味覚をお楽しみくださ
い。

ジオ定食

山陰松島遊覧お食事処あじろや02

くいもんや さざなみ01
地元食材を活かした
食事処として、量と味
を「くいもんや」らしく、
お客様に食べていた
だいて、「美味しかっ
たでぇー」と言われる
ことはとても幸せな事
です。

ジオのこだわり冬

●定食1,050円～●鳥取県岩美郡岩美町大
谷1648-21●0857-72-0305●11:00～
14:00、17:00～21:00●月曜定休

ペンションくるーず22
「いわみ八宝」を始
め、食材はすべてジオ
の恵みの地物を使
用。今、ここでしか食
べることのできない旬
の和食料理をご堪能
ください。（全室ウォシ
ュレットトイレ付）

●食事4,200円～〈夜のみ〉●1泊2食9,300
円～〈要予約〉●鳥取県岩美郡岩美町牧谷
588-10●0857-73-0922●不定休

ジオグルメの宴

汐風の宿 浦富海岸23
全室バス・トイレ付のゆ
ったりとした和洋室で、
日本海を眺めながら日
頃の疲れをとり、地元
の魚をふんだんに使っ
たお料理で体も心も満
足していただけるアット
ホームな宿です。

●昼定食1,000円～〈要予約〉、夜会席4,000円～
〈要予約〉●1泊2食8,800円～〈要予約〉●鳥取県
岩美郡岩美町牧谷1855-1●0857-72-3222

汐風会席

鳥取マリンクラブ05
網代港の前で新鮮な
魚介類を！ 夏、夕日を
眺めながらのバーべ
キューは最高！遊覧船
乗り場まで徒歩3分、
大谷海岸まで徒歩7
分、浦富海岸は車で
7分の静かな宿です。

●料理２,５００円～●１泊２食８,８００円～（小人
谷大町美岩郡美岩県取鳥●〉約予要〈）％０８

562-1●０８５７-72-8074●不定休

浜勝商店03
松葉がには漁獲量日
本一を毎年更新中！！
美しさが自慢の日本
海で育つ海産物は、
松葉がにばかりでな
く、一年中通しておい
しさ新鮮さの宝庫とな
っています。

●鳥取県岩美郡岩美町大谷2182-456●０８
５７-72-8101●8:00～16:00●不定休
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ケーキショップ
ホンダコンフェクト

28
岩美駅前にあるケー
キ店です。「ばばちゃん
エクレア」「酒ケーキ」
など素材、アイデア、ク
オリティにこだわったお
菓子を提供します。

●ケーキ、シュークリーム等210円～●０８５７-７
２-０１０５●鳥取県岩美郡岩美町浦富1036-3
●9:00～19:00●第１・４火曜定休

ばばちゃんエクレア

鳥取マリンクラブ05

トゥジュール04
フランス菓子を中心に
石窯で焼くパンなども
製造。ひとつひとつが
当たり前のことですが、
その当たり前を積み重
ねて、ここにしかないお
菓子をつくっていきま
す。（ケーキ・プリン他）

●鳥取県岩美郡岩美町岩本688-45●０８５７
-73-5070●10：00～18：30●水曜定休・不
定休

菓子工房 野いちご27
自家製小麦をはじめ、
乳製品・卵など地産
地消にこだわっていま
す。素材の味を生かし
たお菓子作りに励ん
でいます。

●鳥取県岩美郡岩美町白地149●０８５７-７２-
２８８６●10：00～17：00●毎週水曜日、第１・
３・５火曜定休●予約をお願いします

明石家24
創業三百余年、木の
香る和風情緒豊かな
老舗宿。お風呂は源
泉かけ流しのヒノキ風
呂。お食事は四季
折々の「いわみ八宝」
料理をご用意しており
ます。

●昼・夜「いわみ八宝コース」5,250円～●1
泊2食13,800円～●鳥取県岩美郡岩美町岩
井５３６●0857-72-1515

いなば山海会席

花屋旅館26
「自然体」でお客様を
おもてなし。「いわみ
八宝」を中心とした旬
の食材を食膳に。源
泉かけ流しのひのき
風呂と露天風呂でご
ゆっくり。

●1泊2食12,600円～●鳥取県岩美郡岩美
町岩井５４６●0857-72-1431

霜月会席

お食事 宿泊施設

お土産スイーツ

グルメ
map

岩井屋25
江戸時代末期頃から
続く温泉宿。鳥取の
民芸品を随所に配し
た館内には、山野草
が彩りを添えていま
す。ご宿泊の他、グル
ープでのお食事等も
承ります。

●昼・夜5,250円～〈要予約〉●1泊2食１５,９０
０円～●鳥取県岩美郡岩美町岩井544●０８
５７-72-1525

因幡路会席

※季節によって内容と料金が異なりますのでご了承ください。

旬の味処 福乃家07
福乃家の「おもてな
し」は季節の食材を出
来るだけシンプルに
提供することで、鮮度
と素材の味を、また、
憩いの時間も堪能し
ていただけるように心
掛けております。

●お料理3,000円～●鳥取県岩美郡岩美町
浦富2924●0857-72-1576●要予約●不
定休●11：00～15：00、17：00～21：30

ババちゃんのフルコース

鯰ヶ池鯰ヶ鯰ヶ鯰ヶ鯰ヶ鯰ヶ池池池池

民宿 千谷屋08
家庭的な雰囲気で、
地元で穫れた新鮮な
魚・食材が味わえる宿
です。
昼・夜とも、ご予算に
応じて承ります。

●1泊2食8,000円～〈要予約〉●鳥取県岩美
郡岩美町浦富2859●0857-72-0185●無
休

さんげんや09
家庭的な雰囲気のおも
てなしで、皆さまに気兼
ねなく、くつろいでいた
だくことがモットー。夏は
浦富海岸で海水浴を
楽しみ、冬は松葉ガニ
に舌鼓。昼・夜とも、ご
予算に応じて承ります。

鳥●〉約予要〈）せ合問要（別節季 食2泊1●
取県岩美郡岩美町浦富2827●０８５７-７２-０
１８４

 

民宿 うえりんや13
民宿裏は浦富海岸！
風景の美しい全貌と
家庭的なおもてなし、
四季折々の魚料理。
会席の料金はご相談
ください。

●お食事 5,000円～●1泊2食 季節別（要問
合せ）〈要予約〉●鳥取県岩美郡岩美町浦富
2473-4●0857-72-1334

17
飲
挑
地
八
理

●鳥
７
予約●無休

民宿 はまさき15
地元で採れた旬の魚
が味わえる宿。浦富
海岸まで徒歩０分！

●昼・夜5,000円～●1泊2食 季節別（要問合
４２富浦町美岩郡美岩県取鳥●〉約予要〈）せ

７１●0857-72-0189

15
地
が
海

●
せ
７

ビーチインたけそう12
海を眺めながらゆっく
りとお食事をしていた
だけます。特に日替定
食はおすすめです。

す。

●定食1,100円～夕食２,５００円～（ご予算に
応じて）●１泊２食８,８００円～●鳥取県岩美郡
岩美町浦富２５４０-３●０８５７-７３-１２３１●11：
30～14：00●夜は要予約●火曜定休

17民宿 はまさき1515

民宿 竹中屋14
漁師のご主人が獲っ
てくる新鮮な魚が自
慢です。美味しい海
の幸と心くつろぐおも
てなしでお迎えしま
す。

●夜5,000円～（ご予算に応じて）●1泊2食８,５
００円～〈要予約〉●鳥取県岩美郡岩美町浦
富2478-1●0857-72-0188

民宿 海岸荘16
客室は日本海を眺望
できる宿です。地元で
獲れた新鮮な魚介類
をご賞味ください。

●昼・夜4,000円～●1泊2食 季節別（要問
合せ）〈要予約〉●鳥取県岩美郡岩美町浦富
2471●0857-72-0628

シーサイドうらどめ18
ビーチまで0メートル！ 
すべての客室から海
が見える地魚料理の
宿です。１階は海鮮食
堂です。お気軽にお
いでください。全館無
線ＬＡＮ完備。

●昼1,050円～、夜3,000円～（ご予算に応じて）
●1泊2食 8,930円～●鳥取県岩美郡岩美町浦
富2475-18●0857-73-1555●海鮮食堂11：
30～19：00●宿泊 チェックイン15：00●不定休

シーハウスうえきゅう20
赤い屋根が目印の小さ
な宿。宿から見える広く
て碧い海は自慢の一
つ。水の美しさ、砂浜、夕
日は天下一品。春のお
すすめは「エビづくし会
席」。お食事はご予算に
応じて承ります。

●〉約予要〈）とご節季（～円008,7食2泊1●
鳥取県岩美郡岩美町浦富２４７５-３３６●０８５
７-７３-００２５

※季節にによって内容と料金が異

民宿 やました21
常に地元の旬の食材
を心掛けてお出しして
います。これからも、お
客様に満足していた
だけるよう心掛けたい
と思っています。スタッ
フ一同心よりお待ち
申しています。

●お食事3,000円～〈要予約〉●1泊2食８,５０
０円～〈要予約〉●鳥取県岩美郡岩美町浦富２
４７５-327●0857-72-2267●不定休

八宝あったか膳

民宿うえりんや13
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16

民宿 松荘10

トーに、なおかつ、美
味しいお食事を提供
します。

●昼・夜5,000円～●1泊2食 8,000円～〈要
予約〉●鳥取県岩美郡岩美町浦富2539-12
●0857-72-0039

多

旬の味処 福乃家07

多多多多多多鯰ヶ鯰ヶ

08
家庭
地
魚・
で
昼
応

●1泊2食8,000
郡岩美町浦富2859●0857-72-0185●
休

09

かまや旅館06
木造のお宿で、ほっと
心暖まりくつろげるお
宿です。皆様にこころ
よく過ごしていただくよ
うに、細心の心配りを
し、四季を通して新鮮
な海の幸をお楽しみ
頂いております。

●お食事2,500円～●1泊2食８,５００円～
〈要予約〉 ●鳥取県岩美郡岩美町浦富１８９２
●0857-72-0470

春の暖か八宝料理

30
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７

30

民宿 やました21

旬魚 たつみ19
元漁師のオーナーが
山陰鳥取の市場、浜
で選び抜いた旬の魚
を御堪能ください。（詳
しくは「旬魚たつみ」で
検索してください）

●単品750円、定食1,050円～●鳥取県岩美郡
岩美町浦富2475-240●0857-72-8700●火
曜定休●11:30～14:00、17:00～21:30

もさえび御膳

31

異なりますのででご了承くください。金が異

●定食8５０円～、海の幸定食1,7５０円～●鳥取
県岩美郡岩美町大谷2182-12●0857-73-
1212●不定休●11:00～14:00

民宿ニュー大谷31

●1泊2食5,800円～＜要予約＞●鳥取県岩
美郡岩美町大谷838●0857-72-2782

特別栽培米など食材
にもこだわっていま
す。ご予算に応じて承
りますので、お気軽に
お申しつけください。
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